TURORIENTERING PA NETT BRUKSANVISNING

TURORIENTERING.NO
Klikk deg inn pa turorientering.no og se pa alle mulighetene som ligger her. Pa siden kan du ogsa
klippe poster elektronisk.

REGISTRER "NY BRUKER"
Logg inn pa turorientering.no
For & kunne bruke sidene, ma du trykke pa ”Ny bruker” oppe i hgyre

R -1 - 1]« i @ Ny Druker Logg inn

Ny her?

Registrer deg for a samle dine tur-o klipp, delta i
vennskapelig konkurranse med venner og kjente
og del turopplevelser med andre i var turblogg.

Du far na opp en side der du kan legge inn info om deg selv. Felt som ma fylles ut er i uthevet
skrift. NB! notere passordet slik at du husker det. Bekreft registreringen ved & trykke “opprett
bruker”. Etter registrering som bruker, kommer du tilbake til innloggingssiden hvor du logger
deg pa. Du kan na logge deg pa med det brukernavn og passord du har valgt (logg inn knapp
oppe til hayre).

Farste gang du gar inn pa turorientering.no mgter du dette bildet.

Finn arrapger Norgesranking Ny bruker Logg inn
Dra pa tur nar det passer deg. Turorientering lar deg

finne naturens ukjente perler nar du nsker det og byr Nyv Du kan zoome ut Og
pa spenning og opplevelser utenom det vanlige! Mer - i . " " -
info vennskapelig konkurranse med venner og kjente Inn og dra kartet tl I
du finner merke-
flaggene for det
Finn tur-o i ditt neeromrade Registrer dine Klipp Del dine opplevelser omré_det du znsker é_
Bruk kartet nedenfor og finn Logg deg inn og fa full oversikt Sammenlikne dine pgeng med ° ] '}
omréader som har tur- O over turer du gér, klipp poster 9 3 e Se pa' T ykk pa
orienterinsposter. Kjop kart pa pa nett osg folg med pa poeng m:mnenke turer med andre i m faY 27 e_flaggene og Se
nett eller i lokale butikker. du oppnar! var turblogg. .

vilke lgyper som

_ ligger pa hvert
« '\; () omrade.

Du kan ogsa trykke
pa sekerfelte for &
finne gnsket omrade,
SO ller du kan klikke
/=8 her og finne gnsket
= omrade.
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Slik ser dpningsbilde til en arranger ut. (Dette er siden til Bjugn IL som ble kéret til Arets Turo-
arranger i 2015) | dette bildet kan du i menyen i venstre marg velge forskjellig informasjon om
klubben og ga inn pa tur-o turene, se salgsstedene i tillegg til arrangement og turblogg mm.

om turonientering.no - Finn arranger Norgesranking

Dra pa tur nar dst passer deg. Turorientering lar deg
finne naturzns ukjente perler nar du ensker det og byr
pé spenning og opplevelser utenom det vanligel Mer
info |

Innicgget som Loit2 Aaseud
Deltar du hos Bjugn IL?
Reaistrer dine klipp pa netl og fzlg med pa din
poengstatus her.

ﬂ' Bjugn IL sesangen eri gang

fi7 Aktiv sesong
11. mar 2015-31. des 2015

Bjugn IL a

Bjugn IL har ogsa i 2015 tur-orientering i Bjugn og @rland. Sjekk vare tilbud ved &

I g Bjugn IL trykke pa linkene pé venstre side, spesiel under turer og omrader sa ser du )
w Utealgssteder hvor vi har layperjposter stiende ute. Urder poenglister ser du hvem som er med Wl omrdder
og hvor mange pceng den enkzlte har. 16
I Omrader * Turer
g Turpakker Under turblaogg er def oppdatert info. a7
F Tuer Du kan na kjepe kartat for turene pa nettet for en hillig penge, og skrive ut kartet & Deitakere
[ Poster selv og dra pa tur nar det passer deg. Hele familien kan bruke samme kartet* Se 120
38 Kukurminner info om pakkepris(kr. 300.-) pa alle leypene med uthevet skrift lenger ned pa & Hjemmeside

sida! Er dui tvil om cmgivelsene undt lsypa, sieks pa oversikiskariet pa nettet der

44 Poengiister det er pi’boble hvor laypa ligger.
@ Tuibloggen << Kontakt amangaren

For tegrforklaring se link: hifp-#vww.o-skolen_ ra/dokumenter/12T0559268- aarodsjo@live.no
NOF KARTTEGN NYBEGYNNERE 2010.pdf

http:/bjugnil. no/category/ori..

Arrangementer

HVORDAN KLIPPE POSTER?

Finn den turen du gnsker & klippe poster pa. Klikk pd poster under aktuell tur og
— } <k Gronn tur pa Botngard Helsetur1 W wrenerdpen  EEIEIREE1 ° |
. Om turen Posmtakere Anmeldelser # Karakter

EE Wk e Fra 3 deltakere

1 BjugnIL bk Gi di 1
Grenn tur pa Botngard Helsetur1 Sl St
W Utsalgssteder

Turen kan lastes ned gratis.

@ Turen passer for

U Omrader AdHEAe

<= Turpakker Leype/poster lagt ut som et helsetiltak for 4 Apen periode
& Turer styrke Folkehelsa. En landsomfattende 11. mai 2015-31. des 2015
») Hompost aksjon fra Norges orienteringsforbund. © Posisjon
63.7656° N, 9.8202° @
S-amm:n/Sagplassen Gir deg muligheter for a trimme kroppen,
PHIE SR samtidig som du far timme hjemen med & [d Poster
> Fjernpost Dragaheia folge med hvor du er og gar ved hjelp av et 7
Bjugn kommune kart. L Delakere
* Fjernpost Duehellaren 40

Lett laype med oppstart fra Fosen
videregaende skole/Enhet barn og familie

anN
BS-Res += Distanse

deretter pa de postene du vil klippe. De aktuelle postene kommer da frem i hgyre sidefelt. Skriv
inn kodene du fant pa posten ute i skogen og trykk til slutt pa "klipp" nederst.

Omturen Utsalgssteder Poster Deltakere Anmeldelser

Poster til klipping

31 132 33 34 35 136 37 38
‘ Post 34 Mer info »
== 1 poeng
39

40 ‘

== 1 poeng Klipp

LYKKE TIL MED POSTJAKTEN!



